LE KAYAK A DINAN

Une activité nautigue,
Rance sportive et ludigue :
du cycle 3 a l'université
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Club de Canoé Kayak de la Rance
13 rue du Four - Port de Dinan
22100 LANVALLAY
- 02 96 39 01 50
cckrance@yahoo.fr
www.dinanrancekayak.fr




Une structure adaptee aux besoins

Le CCKR est une structure affiliee Fédération Francaise de Canoé-
Kayak, labélisée ***, agréée établissement Jeunesse et Sport, et
Inspection Académique 22 et 35.
Nous mettons a votre disposition : salle d'accuell, vestiaires, douches, wc, local de
stockage..., ainsi que ses agencements concus pour I'embarquement des kayaks
et leur manipulation.

Le matériel du club est adapté
aux jeunes gabarits,

et spécialement congu pour la

déecouverte et I'apprentissage

Canoé 2 places »

Katak 1 place »

Le CCKR met a disposition ses cadres diplomés du
Brevet d'Etat, Moniteurs et Initiateurs Fédéraux

/1
Un site remarquable

La Rance est un plan d'eau a la fois spacieux et
abrité ou cohabitent sans problemes petites et grandes
embarcations. D’une longueur de 6 kilometres entre
Léhon et la Hisse, et d’'une largueur allant de 10 a
50 metres, la richesse et la morphologie de cette
riviere permettent de mettre en place tous types de
séances en totale sécurité. Les éleves pourront y
admirer la faune et la flore locales.




Plusieurs projets possibles

Type de formule Temps d'activite Descriptif

Cycle base sur linitiation
de la pratique rythmee

2 seances de 2h par des situations ludiques

Sejour d'activite et ,
i . S , sur les 2 seances de 2h
d'integration 2 sorties a la journee e
. , . et realisation de 2
Classe decouverte reparties sur une

sorties pique-nique sur des
circuits difféerents basés sur la
decouverte de la Rance

semaine bloquee

Sortie journee avec passage
decluses et deversoirs en
kayak mono et/ou biplace.
Deux seances de 2:30 sous

forme de situations ludiques
avec pique-nique au club

1 sortie pique-nique a la
Sortie debut / journee ou
fin d'annee 2 seances reparties
Sur une journee

6 seances de 2h | ,
Projet repondant aux

d'activite dont 4 | e
Cycle APPN d'apprentissage et jX'?EgceSt. = rﬁ] ire” Ile
(6 séances) d'évaluation, et 1 < LEQUCALION INationaie,

validee par l'lA 22 et en

sortie pique-nique
P19 4 ligne sur son site internet

a la journee
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Ces formules sont des outils de presentation vous permettant
de visualiser les principales orientations que peuvent prendre ce type
de projet. Nous restons bien sur a l'ecoute de vos attentes et au
contenu que vous souhaiteriez apporter
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Conditions de reservation :
La signature du devis avec mention « Bon pour Accord » et la sighature
du contrat de reservation, qui vous engage a en respecter les clauses
et nous engage a vous fournir la prestation mentionnee .



larifs, acces et infos utiles

Type de formule Forfait classe A pa'r St
Seance
S Infe\neurg gu egale 3 €
o . a 24 eleves
Sl elEeh Supérieure ou égale a
Classe découverte , \p . g' \ 3,50 €
25 eleves (maxi : 30 eleves)
Inférieure ou egale
S J 15 €
Sortie début / ___dc4eleves
fin d'année Superieure ou egale a 16 €

25 eleves (maxi : 30 eleves)

Inferieure ou egale
i 7,50 €
a 24 eleves
Superieure ou egale a
25 eleves (maxi : 30 eleves)

Cycle APPN
(6 séances)

8 €

L'acces au club se fait a pied par le
Vieux Pont au Port de Dinan, solit par
la petite route : rue du four
(attention impasse) ou
par le chemin de halage.

Si vous venez en car, des parkings
hors du club sont disponibles
(voir plan)

Si vous venez en minibus ou voiture,
le stationnement dans la cour
sera possible.
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Conselils pratiques :
Apporter une tenue de sport style survétement synthetique, avec
un coupe vent, une casquette et des chaussures fermees



